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VRAGENLIJST REFLEXINTEGRATIE VOOR KLEUTERS 

 
Naam van het kind:         Geslacht:  
Geboorte datum:                                  Leeftijd:  
Naam ouders:         
Telefoonnummer(s):        Email:  
 
Wat is jullie hulpvraag? 
 
 
Wat zijn momenteel de huidige problemen die jullie kind heeft?      
 
 
Hoe zou je jullie kind omschrijven?  

 
 
 

Zwangerschap, geboorte en ontwikkeling 1e jaar  
1. Hoe is de zwangerschap ontstaan?  
(On)gepland? Spontaan of na IVF, ICSI, IUI en/of 
hormoonbehandeling? Adoptie?     

 

2. Waren er medische problemen tijdens de 
zwangerschap? In welke periode?                     
Bijv. bloedverlies, hoge bloeddruk, overmatig braken, 
zwangerschapsdiabetes, bedrust, medicatie, nierstuwing, 
stress ed.  

 

3. Heb je een virus, zware verkoudheid of een andere 
ziekte tijdens de 1e 13 weken van de zwangerschap 
gehad? 

 

4. Met hoeveel weken is je kind geboren?   
5. Hoe verliep het geboorteproces?  
Waren er problemen tijdens het geboorteproces?   
*Opgewekt en ingeleid?     
*Weeënopwekkers gehad?       
*Geboorte langdurig of erg kort? (tijdsduur?)   
*Vacuumpomp of tangverlossing?    
*Keizersnede? Gepland?      
*Ruggenprik?       
*Had je baby tekenen van moeilijkheden tijdens/direct na 
de geboorte? 

 

6. Waren er problemen met je baby vlak na de 
geboorte?        
Bijzonderheden als bijv. Asymmetrie van de schedel? 
Gekneusd? Gele of blauwe verkleuring? Verblijf op de 
Intensive Care/NICU? 
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7.  Waren er tijdens de eerste 13 weken problemen 
met de voeding? Bijv. geen zuigkracht, kolieken, reflux…?    
Bij borstvoeding: heb je oxytocine gehad om de 
toeschietreflex te stimuleren?    

 

8.  Was je kind zeer rustig tijdens de eerste 6 
maanden? Laag alert? 

 

9.  Was je kind zeer actief of vroeg hij/zij veel 
aandacht tussen 6 en 18 maanden?    
*Veel huilen? 
*In- en/of doorslaapproblemen?   

 

10.        
*Heeft je kind in buikligging getijgerd?    
*Heeft je kind op handen en knieën gekropen?  
*Heeft je kind op de billen geschoven? 

 

11. 
*Stond je kind ineens?       
*Kon je kind ineens lopen?      
*Met hoeveel maanden liep je kind?  

 

12.  Hoe verliep de motorische ontwikkeling? 
Snel/langzaam/gemiddeld?     

 

13. Hoe verliep de spraak/taal ontwikkeling?  
Kon je kind met 2 jaar oud met 2 tot 3 woord-zinnen 
praten? 

 

14. Is je kind ooit onderzocht vanwege van 
gehoorproblemen? 

 

15. Is je kind zindelijk overdag?  
*Zo ja, sinds? 
*Wanneer in de nacht zindelijk?  

 

16. Heeft je kind slaapproblemen? 
*inslaapproblemen? 
*doorslaapproblemen? 
*te vroeg wakker in de ochtend? (voor 6 uur?) 

 

Functioneren op school   
17. 
*Kent je kind de kleuren?  
*Kan je kind rijmen?   
*Kan je kind hakken en plakken? 

 

18. Heeft/had je kind moeite met het vangen van een 
bal en/of oog-handcoördinatie?  
*Schrikt je kind bij het vangen van een bal? 

 

19. Heeft je kind het moeilijk om geruime tijd stil te 
zitten?  
Op school of bijv thuis tijdens het eten? 
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Overig 
Beantwoord de volgende vragen kort met ja of nee. 

 

Heeft je kind een korte aandachtsboog?  
Is je kind snel afgeleid?  
Is je kind overgevoelig voor geluid?  
Begrijpt je kind vragen vaak verkeerd?  
Heeft je kind behoefte aan veel herhaling?  
Heeft je kind moeite met opeenvolging van 
instructies? 

 

Heeft je kind een aarzelende spraak?  
Is je kind hyperactief?  
Heeft je kind de neiging tot somber zijn?  
Heeft je kind een lage tolerantie voor frustratie?  
Heeft je kind een laag zelfbeeld?  
Heeft je kind moeite om vrienden te maken?  
Heeft je kind de neiging om zichzelf terug te trekken, 
anderen te ontwijken? 

 

Is je kind (te) snel prikkelbaar?  
Heeft je kind regelmatig woede-aanvallen?   
Kent je (te) weinig woorden voor zijn leeftijd/heeft hij 
een zwak vocabulair? 

 

Is je kind erg vermoeidheid op het einde van de dag?  
 
    
 
 
 


